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「オフグリッドソーラーの楽しみ方講座」 

ソーラー発電に興味がある、自然エネルギーを利用したいなとお考えの方。 

太陽光自家発電についての講義の後、実際に部品などをつないで発電してみ

るワークショップを行います。 

 

「電磁波とアーシング講座」 

頑固な肩凝り・肘や膝あちこちの痛み・頭痛・目が疲

れやすい等どこか体調不良をお持ちの方や電磁波やアーシングにご興味のあ

る方。 

電気製品からでる「電磁」と「磁場」、Wifi やスマホ、電子レンジ等から出

る「マイクロ波」が身体の中の細胞や組織を痛め付けます。電磁波の事を正

しく知る事で、氾濫する電磁波とどう付き合っていけば良いのか、又知る事

で色々な対策を考えていきます。 

詳細は各講座のご案内をご覧ください 

 

講師：イオテクノロジー代表 早川寿保氏（通称イオさん） 

地元由仁町三川在住ですが、沖縄からもオファーがあり毎年約半年間のロングツアーで全

国を車で回っています。今回は全国ツアーでご不在になる出発直前の講座開催ですので、

ご興味のある方はこのチャンスに是非ご参加ください。 

https://www.facebook.com/toshiyasu.hayakawa.7 

 

 日時： 

「オフグリッドソーラーの楽しみ方講座」：2022 年 3 月 5 日（土）10:00～15：00 

「電磁波とアーシング講座」：2022 年 3 月 12 日（土）10:00～16：00 

 場所：由仁町三川旭町 278 【JV STYLE（ジェイブイスタイル）】 

 定員：15 名 

 持ち物：家の電気代の検針表か請求書をお持ちください (イオさんの使用量にも注目)→  

 参加費：各講座 4,500 円（当日徴収）両講座お申込みの場合は 7,000 円 

※3 月 5 日、3 月 12 日（土）の両方の講座にお申込みの方は特別割引で合わせて

9,000 円のところ 7,000 円です！ 

 昼食：ご持参または＋1,000 円にてランチセットをご用意します。 

 お申込み方法：JV STYLE 宛 SNS（Facebook, Instagram, Twitter）でのメッ

セージ、または e メール（japan.vietnam.style@gmail.com 宛）にて、下記内

容を添えてお申込みください。 

●参加希望講座名 ●お名前 ●連絡先 ●昼食の希望 

担当：JV STYLE 山畠みほ 

※キャンセルポリシー：当日のキャンセルは 100%お支払いいただきます 

2022 年 3 月 5 日（土）、3 月 12 日（土）2 週連続開催 

イオさんの「オフグリッドソーラーの楽しみ方講座」 
「電磁波とアーシング講座」のご案内 
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【オフグリッドソーラーの楽しみ方講座】のご案内 

 

再生可能エネルギーに注目が集まり、メガソーラーや

風力発電設備がいたるところで目に留まるようになっ

てきた昨今ですが、重要なのは環境に負荷をかけずに

行っていくこと。 

オフグリット（独立型）太陽光発電は自分で「組み立

て・取り付ける」ことができて、電力会社とは関係な

く自宅で電気を作り、蓄電、消費できるものです。 

この講座では、そんな太陽光発電を知ってもらい、実

際に体験していただきます。 

 

＜開催日時＞ 

2022 年 3 月 5 日（土）10:00～15：00 

10:00〜12：00 第 1 部 

12：00～13：00 ランチタイム 

13：00～15:00 第 2 部 

 

＜主な内容＞ 

●第一部＜室内で座学＞ 

1. オフグリッドとは？ 

2. 食もエネルギーも生活をオフグリッド！ 

3. ソーラーパネルの光と影 

4. FIT 買取制度の矛盾点 

5. 自然エネルギーが進むと電氣代が上がる？ 

6. オフグリッドに必要なもの 

7. オフグリッドの構築例 

8. システムの計算の仕方 

9. 食もエネルギーも自給自足型に向かう 

10. 省エネは楽しんで笑エネで！ 

11. 電氣を買わないという選択もアリ 

12. 電気はそんなに必要ない 

○ ポータブル電源という選択も 

●第 2 部＜屋外で発電体験ワークショップ＞（悪天候

の場合は屋内） 

グループに分かれて実際に部品を組み立てて電気を自

分で作る体験をします。 

1. 部品の確認 

2. パネルのチェック 

3. 配線の順番 

4. システム完成 

5. プチ発電所発電確認 

6. 質疑応答 

7. 祝発電記念撮影〜 
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【電磁波とアーシング講座】のご案内 

 

現代人には、既に見えない公害である電磁波の事を、殆どの人が認識していませ

ん。しかも日本の規制値は、あって無い様なもの。 

AC 交流の電気製品からは、電磁波の中の「電磁」と「磁場」が必ず出ています。加

えて Wifi やスマホ・iPad ・コードレス電話機・電子レンジ等から出る「マイクロ

波」が体内の水分の分子に作用し、身体の中の細胞や組織を痛め付けます。 

 

今、この電磁波の事を正しく知る事で、氾濫する電磁波とどう付き合っていけ

ば良いのか、又知る事で色々な対策を考えていきましょう。又大地に素足で立

つ事で、私達の身体は地球と繋がります。これがアーシングですが、現代人の

殆どの人が実は、大地と繋がれていません。 

 

頑固な肩凝り・肘や膝あちこちの痛み・頭痛・目が疲れやすい等どこか体調不良をお持ちの方大歓迎！当

日は、大地と繋がって私達の身体は実際に大地と繋がるとどうなるのか。 

それはどういう事なのか、詳しくお話ししていきます。 

※参加者全員に、アーシング前と後の静電気が抜けるのをテスターで確認して頂きアーシングを体感する体験も盛り込まれいま

す。 (見えない静電気を、数値として見られる、又とない体験だと思います。) 

 

＜開催日時＞ 

2022 年 3 月 12 日（土）10:00～16：00（12：00～13：00 ランチタイム） 

 

＜主な内容＞ 

1. 自己紹介 

2. 経皮毒のこと 

3. 一人ひとりの体験の不具合をシェア 

4. アーシングマットに乗って静電気が抜けるのを計測器で見てみよう 

5. 電磁波ってなに？ 

6. 電磁波の種類 

7. 見えない電磁波を実際に見てみよう 

8. 電場と磁場とマイクロ波 

9. 身体の外側、皮膚表面の電圧を測ってみよう 

10. 電磁波による身体への影響 

11. アトピーと電磁波の電場 

12. 電磁波過敏症と化学物質過敏症 

13. 電磁波の避け方と付き合い方 

14. アースの重要性 

15. アーシングとは？ 

16. 地球と繋がろう 

17. 大地は自由電子の宝庫 

18. アーシングは、身体の状態を元気な状態に戻してくれる 

19. 足裏から抗酸化物質を飲む？ 

20. アーシングとアンチエイジング 

21. アーシングで身体は本来の状態に戻る 


